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ALTERS – & GEWICHTSKLASSEN 2026 
 
In Ergänzung zur gültigen Sportordnung werden für das Jahr 2026 folgende Alters- und Gewichtsklassen festgelegt: 
 

Weibliche JUDOKA 
Alters- 
klassen 

Frauen U8 Frauen U10 Frauen U12 Frauen U14 Frauen U16 Frauen U18 Frauen U21 Frauen U23 
Frauen AK + 
Veteranen 

Alter 7 Jahre 
8 – 9  
Jahre 

10 – 11 
Jahre 

12 – 13 
Jahre 

13 – 15 
Jahre 

15 – 17 
Jahre 

15 – 20 
Jahre 

15 – 22 
Jahre 

15 Jahre 
und älter 

Gewichts 
- 

klassen 

+ 18 – 20 kg 
+ 20 – 22 kg 
+ 22 – 25 kg 
+ 25 – 28 kg 
+ 28 – 32 kg 
+ 32 – 36 kg 
+ 36 – 40 kg 
+ 40 – 44 kg 
+ 44 – 48 kg 

+48 kg *) 

+ 18 – 20 kg 
+ 20 – 22 kg 
+ 22 – 25 kg 
+ 25 – 28 kg 
+ 28 – 32 kg 
+ 32 – 36 kg 
+ 36 – 40 kg 
+ 40 – 44 kg 
+ 44 – 48 kg 

+48 kg *) 

+ 20 – 22 kg 
+ 22 – 25 kg 
+ 25 – 28 kg 
+ 28 – 32 kg 
+ 32 – 36 kg 
+ 36 – 40 kg 
+ 40 – 44 kg 
+ 44 – 48 kg 
+ 48 – 52 kg 

+ 52 kg *) 

+ 22 – 25 kg 
+ 25 – 28 kg 
+ 28 – 32 kg 
+ 32 – 36 kg 
+ 36 – 40 kg 
+ 40 – 44 kg 
+ 44 – 48 kg 
+ 48 – 52 kg 
+ 52 – 57 kg 

+ 57 kg *) 

+ 28 – 32 kg 
+ 32 – 36 kg 
+ 36 – 40 kg 
+ 40 – 44 kg 
+ 44 – 48 kg 
+ 48 – 52 kg 
+ 52 – 57 kg 
+ 57 – 63 kg 
+ 63 – 70 kg 

+ 70 kg *) 

+ 36 – 40 kg 
+ 40 – 44 kg 
+ 44 – 48 kg 
+ 48 – 52 kg 
+ 52 – 57 kg 
+ 57 – 63 kg 
+ 63 - 70 kg 

+70 kg 

+ 40 – 44 kg 
+ 44 – 48 kg 
+ 48 – 52 kg 
+ 52 – 57 kg 
+ 57 – 63 kg 
+ 63 – 70 kg 
+ 70 – 78 kg 

+ 78 kg 

 
+ 44 – 48 kg 
+ 48 – 52 kg 
+ 52 – 57 kg 
+ 57 – 63 kg 
+ 63 – 70 kg 
+ 70 – 78 kg 

+ 78 kg 

 
+ 44 – 48 kg 
+ 48 – 52 kg 
+ 52 – 57 kg 
+ 57 – 63 kg 
+ 63 – 70 kg 
+ 70 – 78 kg 

+ 78 kg 

Jahrgang 2019 2018, 2017 2016, 2015 2014, 2013 
2013, 2012, 

2011 
2011 – 2009 2011– 2006 2011 – 2004 

2011 und 
älter 

Kampfzeit 2 min 2 min 2 min 2 min 3 min 4 min 4 min 4 min 4 min 

 

Männliche JUDOKA 

Alters-
klassen 

Männer U8 Männer U10 Männer U12 Männer U14 Männer U16 Männer U18 Männer U21 Männer U23 
Männer AK + 

Veteranen 

Alter 7 Jahre 8 – 9 Jahre 
10 – 11 
Jahre 

12 – 13 
Jahre 

13 – 15 
Jahre 

15 – 17 
Jahre 

15 – 20 
Jahre 

15 – 22 
Jahre 

15 Jahre 
und älter 

Gewichts 
- 

klassen 

+ 18 – 20 kg 
+ 20 – 22 kg 
+ 22 – 24 kg 
+ 24 – 27 kg 
+ 27 – 30 kg 
+ 30 – 34 kg 
+ 34 – 38 kg 
+ 38 – 42 kg 
+ 42 – 46 kg 

+ 46 kg *) 

+ 18 – 20 kg 
+ 20 – 22 kg 
+ 22 – 24 kg 
+ 24 – 27 kg 
+ 27 – 30 kg 
+ 30 – 34 kg 
+ 34 – 38 kg 
+ 38 – 42 kg 
+ 42 – 46 kg 

+ 46 kg *) 

+ 22 – 24 kg 
+ 24 – 27 kg 
+ 27 – 30 kg 
+ 30 – 34 kg 
+ 34 – 38 kg 
+ 38 – 42 kg 
+ 42 – 46 kg 
+ 46 – 50 kg 
+ 50 – 55 kg 

+ 55 *) 

+ 27 – 30 kg 
+ 30 – 34 kg 
+ 34 – 38 kg 
+ 38 – 42 kg 
+ 42 – 46 kg 
+ 46 – 50 kg 
+ 50 – 55 kg 
+ 55 – 60 kg 
+ 60 – 66 kg 

+ 66 *) 

+ 34 – 38 kg 
+ 38 – 42 kg 
+ 42 – 46 kg 
+ 46 – 50 kg 
+ 50 – 55 kg 
+ 55 – 60 kg 
+ 60 – 66 kg 
+ 66 – 73 kg 
+ 73 – 81 kg 

+ 81 kg *) 

+ 42 – 46 kg 
+ 46 – 50 kg 
+ 50 – 5a5 

kg 
+ 55 – 60 kg 
+ 60 – 66 kg 
+ 66 – 73 kg 
+ 73 – 81 kg 
+ 81 – 90 kg 

+ 90 kg 

 
 

+ 50 – 55 kg 
+ 55 – 60 kg 
+ 60 – 66 kg 
+ 66 – 73 kg 
+ 73 – 81 kg 
+ 81 – 90 kg 
+ 90 –100 kg 

+ 100 kg 

 
 

+ 55 – 60 kg 
+ 60 – 66 kg 
+ 66 – 73 kg 
+ 73 – 81 kg 
+ 81 – 90 kg 
+ 90 – 100 

kg 
+ 100 kg 

 
 

+ 55 – 60 kg 
+ 60 – 66 kg 
+ 66 – 73 kg 
+ 73 – 81 kg 
+ 81 – 90 kg 
+ 90 – 100 

kg 
+ 100 kg 

Jahrgang 2019 2018, 2017 2016, 2015 2014, 2013 
2013, 2012, 

2011 
2011 – 2009 2011– 2006 2011 – 2004 

2011 und 
älter 

Kampfzeit 2 min 2 min 2 min 2 min 3 min 4 min 4 min 4 min 4 min 

 
 
Bei allen Einzelbewerben ab der Altersklasse U14 wird die Kampfzeitverlängerung durch „Golden Score“ ohne zeitliches Limit 
angewendet. Die Auslegung des Goldenscores für die Altersklassen U8 – U12 wird durch die ÖJV Schülerregeln geregelt (siehe ÖJV 
Website im Downloads Bereich). 
 
Für alle Alterskassen bis inkl. U18 ist eine Abwaage im nackten Zustand verboten. Männer werden in Unterwäsche und Frauen in 
Unterwäsche und zusätzlichem T-Shirt abgewogen. Hierbei wird eine Gewichtstoleranz von 0,1kg (m) bzw. 0,2kg (w) gewährt. 
 
Gemäß Sportordnung Punkt 4.2 müssen alle Judoka, die an Meisterschaften und/oder Turnieren in Österreich ab der Altersklasse 
U16 teilnehmen, ihre Nationalität vom Österreichischen Judoverband in JAMA bestätigen lassen (Reisepasskopie an ÖJV-Büro 
senden)! 
 
*) Zusatzregelung zu den Alters- und Gewichtsklassen im Nachwuchsbereich (U8, U10, U12 und U14): 
Bei Einzelturnieren kann der/die TurnierdirektorIn beim Wiegen in der untersten und obersten Gewichtsklasse das tatsächliche 
Körpergewicht ermitteln lassen und im Bedarfsfall am oberen oder unteren Ende Gewichtsklassen hinzufügen. 


